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POLAR SETZT NEUE MASSSTÄBE FÜR FITNESS

Büttelborn, August 2008 – Die neue Fitnesskollektion des finnischen Pioniers im Bereich 
Herzfrequenz-Messung kommt in revolutionärem Design mit einfacher Menüführung und einer 
guten Portion Community auf den Markt. Mit den innovativen Funktionen kann jeder das Beste aus 
seinem Training herausholen und ganz einfach auf sein Herz und seinen Körper hören.

Optimaler Zeiteinsatz mit bewährten Funktionen und neuen Extras
„Auch Fitness- und Gesundheitssportler wollen ihren Körper besser verstehen“, erklärt Dr. Dierk 
Feyerabend,  Geschäftsführer der Polar Electro GmbH: „Die neuen Modelle überzeugen durch eine 
einfache Bedienung und mittlerweile als Standard zu sehenden, neuen, innovativen Funktionen und 
ermöglichen wirklich jedem, auf seinen Körper zu hören und seine Trainingszeit optimal zu nutzen.“ Die 
neuen und einzigartigen Extras werden den alten und neuen Polar Fans richtig gefallen. Das neue, 
moderne Design macht die Trainingsbegleiter am Handgelenk zum echten Hinguckern. Speziell für die 
Damenwelt gibt es die Kollektion in femininen Farben und zarten Highlights, welche auch die Modetrends 
berücksichtigen.
Grundlage der neuen Kollektion sind die Ergebnisse aus über 30 Jahren professioneller Herzfrequenz-
Messung. Die weiter vereinfachte, deutsche Menüführung lenkt das Hauptaugenmerk wieder auf das 
Training. Die Trainingsdaten wiederum wurden bei den beiden Top-Modellen FT80 und FT60 um die 
Option der Geschwindigkeits- und Kilometermessung erweitert. Beide Modelle sind mit dem Laufsensor 
S1 und dem GPS-Sensor G1 kompatibel.
Die Datenübertragung vom Gerät auf die interaktive Plattform www.polarpersonaltrainer.com wurde 
ebenfalls vereinfacht. Dafür wird einfach der neue Polar FlowLink™ per USB an den PC angeschlossen, 
die Uhr darauf gelegt – und schon fließen die Daten. Ebenso einfach ist der Batteriewechsel: Auf Wunsch 
zahlreicher Polar Fans kann bei allen Modellen der neuen Fitnesskollektion die Batterie selbst gewechselt 
werden.

FT80: Prämierter Businesslook mit Herz fürs Krafttraining
Bereits vor der offiziellen Markteinführung gewann der FT80 den ersten Preis: Das edle Design mit 
dunklem Displayhintergrund, das beim Fitnesstraining ebenso gute Figur macht wie beim 
Businessmeeting, wurde mit dem Plus X Award für Design ausgezeichnet. Unter der schicken Oberfläche 
liegen die innovativen Polar Funktionen rund um die Herzfrequenz. Ganz neu: Die Optimierung des 
Krafttrainings durch Herzfrequenz-Messung. Der FT80 bietet die Möglichkeit die optimale Pausenlänge 
zwischen zwei Sätzen zu bestimmen und unterstützt so ein effektives Training.

FT60: Persönlicher Trainer am Handgelenk
Mit dem neuen Polar STAR Trainingsprogramm kommt mit dem FT60 auch gleich der persönliche Trainer 
ins Haus. Das individuell abgestimmte Programm lernt Sie mit jeder Trainingseinheit besser kennen. So 
kann es sich direkt an Ihre Bedürfnisse und Trainingsgewohnheiten anpassen und Sie sanft Ihrem Ziel 
entgegen führen. Basisfunktion dafür ist die bewährte Polar OwnZone®, die bei jedem Training den 
individuell optimalen und effektiven Herzfrequenz-Bereich bestimmt.

FT40: Den richtigen Trainingsbereich einfach im Griff
Das Geheimnis des FT40 ist der EnergyPointer. Basierend auf der Messung der Herzfrequenz-Variabilität 
(HRV) zeigt diese Funktion direkt am Display die Schwelle zwischen Fettverbrennungs- und 
Fitnesstraining. So haben Sie die Trainingsbereiche einfach im Griff.

mailto:karen.siems@polar.fi
mailto:harald.bajohr@polar.fi
http://www.polarpersonaltrainer.com


The Polar logo is a registered trademark of Polar. All product names are registered trademarks or trademarks of Polar. Other trade names or trademarks may be trade 
names or trademarks of third parties.

Pressemitteilung

Neue Community-Funktionen auf www.polarpersonaltrainer.com
Mit den neuen Fitnessmodellen bekommt auch das interaktive Trainingstagebuch neue Funktionen. Durch 
Foren und Wettbewerbe kann der eigene Erfolg geteilt werden. Gleichzeitig gibt es Tipps und Tricks von
Experten und aus der Community.

Die neue Fitnesskollektion ist ab September 2008 im gut sortierten Fachhandel erhältlich.

Die wichtigsten Funktionen der neuen Modelle:

Polar FT80
Ideal für Fitness-Enthusiasten. Mit Ausdauer- und Krafttrainingsproramm
inklusive Armbandempfänger, Textil-Sender WearLink® codiert und FlowLink™ zur Datenübertragung
Wichtigste Funktionen:

• Polar STAR Trainingsprogramm – neues, individuell abgestimmtes Ausdauer-Programm, das 
Intensität und wöchentliche Ziele vorgibt und somit Trainingserfolge garantiert

• Krafttrainingsprogramm – ein neues, innovatives Programm, das Pausen zwischen zwei Sätzen 
optimiert und das gesamte Training effektiver macht

• Polar Fitness-Test™ - testet in 5 Minuten bequem Ihre aerobe Fitness
• OwnRelax™ - bestimmt Ihren aktuellen Entspannungszustand in 5 Minuten
• Kalorienverbrauchsmessung
• Trainingszonen-Anzeige – leicht, mittel, schwer
• Ermöglicht die Auswahl einer bestimmten Trainingszone bzw. Intensität.
• Kompatibel mit G1 GPS-Sensor und S1 Laufsensor™

Ausgezeichnet mit dem „PLUS X Award“ für Design
Empfohlener Verkaufspreis: FT80 Black (inkl. FlowLink™) € 299,95 inkl. MwSt.,
FT80 Black G1 (inkl. FlowLink™ und G1 GPS-Sensor) € 399,95 inkl. MwSt.

Polar FT60
Ideal für Fitness-Sportler, die in Form kommen und bleiben möchten und nach einem 
Trainingsplan trainieren
inklusive Armbandempfänger und Textil-Sender WearLink® codiert
Wichtigste Funktionen:

• Polar STAR Trainings-Programm – individuell abgestimmtes Ausdauer-Programm, das Intensität 
sowie wöchentliche Ziele vorgibt und somit Trainingserfolge garantiert

• Polar Fitness-Test™ – testet in 5 Minuten bequem Ihre aerobe Fitness
• Kalorienverbrauchsmessung
• Trainingszonen-Anzeige – leicht, mittel, schwer
• Ermöglicht die Auswahl einer bestimmten Trainingszone bzw. Intensität
• Kompatibel mit G1 GPS-Sensor und S1 Laufsensor™ sowie FlowLink™ zur Datenübertragung.

Empfohlener Verkaufspreis: FT60 Black Unisex/Damenmodell € 199,95 inkl. MwSt.,
FT60 G1 Unisex/Damenmodell (inkl. G1 GPS-Sensor) € 299,95 inkl. MwSt.

Polar FT40
Ideal für Fitness-Sportler, die fit werden und dabei Spaß haben möchten
inklusive Armbandempfänger und Textil-Sender WearLink® codiert.

• EnergyPointer – ermittelt schnell und einfach auf Basis der Herzfrequenz-Variabilität die 
persönliche Schwelle zwischen Fettverbrennungs- und Fitnesstraining und zeigt diese während 
des Trainings an

• Kalorienverbrauchsmessung
• Ermöglicht das Einstellen einer ausgewählten Trainingszone bzw. Intensität
• Kompatibel mit FlowLink™ zur Datenübertragung

Empfohlener Verkaufspreis: FT40 Grey/Beige/Green € 159,95 inkl. MwSt.

http://www.polarpersonaltrainer.com


The Polar logo is a registered trademark of Polar. All product names are registered trademarks or trademarks of Polar. Other trade names or trademarks may be trade 
names or trademarks of third parties.

Pressemitteilung

Über Polar
Polar Electro war seit der Gründung 1977 Wegbereiter für den gesamten Bereich der Herzfrequenz-
Messung im Profi- und Breitensport. Mit der 30-jährigen Erfahrung ist das Unternehmen weltweit führend 
für herzfrequenz-orientierte Trainingstechnologie und bei einfachen Lösungen für Sportler, die ihr Training 
auf ein höheres Level bringen möchten.
Nähere Informationen: www.polar-deutschland.de

http://www.polar-deutschland.de

